
YOU th
DECIDEs

DU WILLST

MITBESTIMMEN?

ß



1. SUCH DIR EIN 

PASSENDES 

FORMAT
zum Beispiel...

youpan

Beirat für 
Integration / Sport / 

Klimaschutz / ....

Schüli-Vertretung

Vereinsvorstand

kommunale 
Jugendforen / 

-beiräte

Betriebsrat



2. BRING EIGENE 

THEMEN EIN

Deine Erfahrungen 
sind wertvoll! 
Berichte von Problemen 
junger Menschen, teile gute 
Beispiele, Wünsche und 
Ideen für Verbesserungen.
So förderst du einen 
Perspektivwechsel.



3. SCHMIEDE 

BÜNDNISSE

Wer ist offen für deine Anliegen? 
Stimmt Positionen und Strategien 
ab und bereitet euch gemeinsam 
auf die Sitzung vor.



Mach Sitzungen spannender
durch Methoden für mehr Austausch 
statt lange Monologe, z. B. Weltcafé, 
Design Thinking, Zukunftswerkstatt, 
Kleingruppen, Barcamp, Hackathon.

4. TRAU DICH 

WAS NEUES



Forschende haben die Wirkung 
von Jugendbeteiligung am Beispiel 
des                  untersucht.

Es setzt sich in der Nationalen 
Plattform BNE für 
ein besseres Bildungssystem ein.

ß youpan  



Im Projekt „Nationales Monitoring zu Bildung für nachhaltige 
Entwicklung (BNE)“ führte das IÖW im Auftrag von FU Berlin 
und Institut Futur eine Studie mit freundlicher Unterstützung 
des youpan und der Stiftung Bildung durch.

Mehr erfahren:
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