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Werte und Ziele

junger Menschen 

Bildquelle: shelley_shang/pixabay.com



Werte und Lebensziele, die wichtig sind 

4 Frage: Jeder Mensch hat ja bestimmte Vorstellungen, die sein Leben und Verhalten bestimmen.

Wenn Du einmal daran denkst, was Du in Deinem Leben eigentlich anstrebst: Wie wichtig sind dann die folgenden Dinge für Dich persönlich?

Repräsentativbefragung von 1.034 jungen Menschen
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Zukunfts-

vorstellungen

Bildquelle: succo/pixabay.com 
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Zukunftsvorstellungen
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„Entweder werden die Menschen sich noch 

weiter voneinander entfernen oder sie 

realisieren, dass sie nur im Kollektiven ein 

glückliches und erfülltes Leben führen können.“ 

DunkingHero, männlich, 16 Jahre

„Meine Vorstellung von der Zukunft ist 

auf jeden Fall ein riesiger Sprung in 

der Technik. Jedoch ist dies ein Punkt, 

den ich nicht nur gut finde. Vor allem 

Kinder sollten rausgehen und spielen 

und nicht stattdessen lieber am Handy 

hängen. Dies ist leider heute schon oft 

der Fall und wird sich garantiert nur 

noch verschlimmern.“ 

Missy, weiblich, 18 Jahre

Solidarität / Miteinander

Technische Innovationen / Digitalisierung



Zukunftsvorstellungen
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„Ich glaube, der Zustand [der Umwelt] wird sich weiter verschlechtern. 

Wir Menschen achten viel zu wenig auf unsere Umwelt und das wird 

uns schaden. Ohne die Natur haben wir keine Ressourcen oder 

Artenvielfalt. Pflanzen oder Tiere wird es immer weniger geben, da sie 

vielleicht auch für Experimente verwendet werden und das Meer wird 

durch Chemikalien, die ins Wasser kommen, immer mehr verschmutzt.“ 

Lava, weiblich, 18 Jahre

„Mittlerweile ist bei dem Großteil der globalen 

Bevölkerung und auch bei der Wirtschaft angelangt, dass 

wir wirklich nur diese eine Erde haben. Mit Hilfe von 

fortschreitenden Entwicklungen im Informationssektor 

und des Internet of Things wird es dem Bürger 

vereinfacht, Rücksicht auf seine Umwelt zu nehmen. Es 

wird ,in‘ sein, auf Natur und Umwelt Rücksicht zu 

nehmen.“ 

Kölnerjung, männlich, 20 Jahre

Globale Umweltzerstörung /

Hoffnung auf Wende
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Zukunfts- szenarien

Bildquelle: kvrkchowdari/pixabay.com 



Zukunftsszenarien
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Zukunftsszenarien
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„Das entspricht ja zum größten Teil dem 

aktuellen Stand der Gesellschaft. Wir müssen 

uns täglich beweisen, arbeiten unter 

Leistungsdruck, um immer besser zu werden 

und konkurrenzfähig zu bleiben.“

posterthree, männlich, 18 Jahre

„Unsere Gesellschaft ist nun einmal auf 

Wettbewerb und Erfolg ausgelegt. Wieso 

also dieses Prinzip nicht nutzen, um genau 

damit der Umwelt zu helfen, anstatt die 

komplette Gesellschaft umzustrukturieren?“ 

Moonking, männlich, 20 Jahre 



Zukunftsszenarien
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Zukunftsszenarien
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„Wenn ich in solch einer Gesellschaft 

leben würde, würde ich mich deutlich 

sicherer fühlen. Nicht wegen 

Kriminalität oder so etwas, sondern weil 

die Schlucht, in die ich fallen könnte, 

nicht so groß wäre.“ 

Rainy4, männlich, 14 Jahre 

„Zwar leidet die Wirtschaft, aber ich 

finde es wichtiger abgesichert zu sein 

und die Welt nicht weiter kaputt zu 

machen.“

LuLu, weiblich, 17 Jahre



Zukunftsszenarien

14



Zukunftsszenarien
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„Wir brauchen nicht ständig neue Sachen, 

wenn wir sie untereinander tauschen und 

reparieren. Dies wäre extrem umweltschonend 

und besser als jede neue umweltschonende 

Erfindung.“ 

DerBlaueKönig, männlich, 17 Jahre

„Ich würde mich vermutlich 

wohlfühlen, da man mit 

anderen Menschen in Kontakt 

steht und seine Sachen teilt. 

Das gefällt mir sehr. Eine große 

Gemeinschaft mag ich sehr.“

Kleinemaria, weiblich, 18 Jahre



Zwischenfazit I

Bildquelle: Thomas Ritter Fotografie 
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Werte und Lebensziele junger Menschen

– Ausgeprägter Wunsch nach verlässlichen persönlichen 

Beziehungen, die im Leben Halt geben

– Eine gute Ausbildung als Grundlage, um auf eigenen Beinen zu 

stehen und die Herausforderungen des kommenden Lebens zu 

meistern

– Toleranz und Akzeptanz von Vielfalt für die große Mehrheit 

selbstverständlich

– Soziale Verantwortung und umweltbewusstes Handeln: gewisser 

Stellenwert, aber für die meisten nicht im Vordergrund ihres 

alltäglichen Denkens und Handelns 
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Zukunftsvorstellungen

– Wunsch nach mehr Solidarität und sozialem Miteinander im 

Zusammenleben der Menschen

– Sensibilität für die Bedrohung der Zukunftsperspektiven durch 

globale Umweltzerstörungen und Klimawandel

– Überzeugung, selbst wenig zu Veränderungen beitragen zu 

können, daher oft mehr oder weniger bewusstes Ausblenden von 

ökologischen Themen im Alltag
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Zukunftsszenarien

– Szenario „Wirtschaftlich liberal“: wird als realistische Perspektive 

wahrgenommen, aber nur für eine Minderheit wünschenswert 

– Szenario „Staatlich steuernd“: Erwartung besserer sozialer 

Verhältnisse und eines wirksameren Schutzes der Natur 

– Szenario „Gemeinschaftlich vernetzt“: fasziniert durch völlig neue 

Perspektive und Fokus auf Gemeinschaft und Selbstgenügsamkeit
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Murmelrunde

Bildquelle: Thomas Ritter Fotografie 
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Tausche Dich mit Deiner 

Nachbarin oder Deinem 

Nachbarn über die bisher 

gehörten Ergebnisse aus!
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Bedeutung und Verständnis 

von Nachhaltigkeit
Bildquelle: Film Bros/pexels.com



Bedeutung und Verständnis von Nachhaltigkeit

22 Frage: Was denkst Du zum Thema Umwelt, Natur und Nachhaltigkeit?

Repräsentativbefragung von 1.034 jungen Menschen



Bedeutung und Verständnis von Nachhaltigkeit

23 Aufgabe: Bitte schreibe alles auf, was Dir zu diesen Begriffen spontan durch den Kopf geht!

Online-Community, 44 Teilnehmende
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Bildung für 

nachhaltige 

Entwicklung
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Bildquelle: Thomas Ritter Fotografie 



Bildung für nachhaltige Entwicklung 

26 Frage: Bei der folgenden Frage geht es um den Ort, an dem Du lernst oder arbeitest. Wie wichtig ist es Dir, dass an Deiner Schule, Deiner Uni, Deiner 

Ausbildungsstätte oder Deinem Arbeitsplatz auf die folgenden Punkte geachtet wird?

Repräsentativbefragung von 1.034 jungen Menschen



Bildung für nachhaltige Entwicklung 
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Ausbildungsstätte oder Deinem Arbeitsplatz auf die folgenden Punkte geachtet wird?

Repräsentativbefragung von 1.034 jungen Menschen



Bildung für nachhaltige Entwicklung 
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BNE-Maßnahmen aus 

der Online-Community 

und ihre Bewertung 
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Zwischenfazit II

Bildquelle: Thomas Ritter Fotografie 



– Junge Menschen … sind sich der Gefährdung der natürlichen 

Lebensgrundlagen sehr bewusst

– … glauben nicht, dass ein dauerhafter und konsequenter 

Umweltschutz ohne grundlegende Veränderungen und 

Einschränkungen des Lebensstandards möglich sein wird

– … sehen Wirtschaftswachstum eher als Problem denn als Lösung 
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Bedeutung und Verständnis von Nachhaltigkeit



Bildung für nachhaltige Entwicklung 

– Bildungsinstitutionen wichtige Vorbilder und Multiplikatoren für 

nachhaltiges Alltagshandeln 

– Wichtig, im Rahmen von Bildung oder Ausbildung an Projekten 

und Lehrveranstaltungen zu Nachhaltigkeitsthemen teilzunehmen 

– Gute Bildungsangebote: alltagspraktische Themen, 

selbstständiges Arbeiten, ergebnisorientierter Aufbau 

31



32

Murmelrunde

Bildquelle: Thomas Ritter Fotografie 

Tausche Dich mit Deiner 

Nachbarin oder Deinem 

Nachbarn über die bisher 

gehörten Ergebnisse aus!



Vielen Dank!


